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SAMMANFATTNING -

SOCIALT VARDESKAPANDE | BRAINPOOL

Brainpools verksamhet har studerats genom SROI-metoden i syfte att kartlagga om de sociala effekter
som verksamheten efterstravar realiseras. Arbetet har genomforts dels via fyra utbildningstillfallen samt
genom eget arbete och en enkatstudie. Vi har aven tagit emot handledning fran Erik Jannesson, Serus,
pa uppdrag av Skandias stiftelse Idéer for livet.

Brainpool ar en community for sarskilt begavade unga for halsa och larande i samverkan med naringsliv,
akademin och goda forebilder. Communityn ar inkluderande, socialt accepterande och bade fysisk och
digital. Brainpools syfte ar att ge medlemmarna intellektuell utmaning, samhorighet och en forbattrad

psykisk halsa.

Utifran verksamhetens uppdrag har vi valt att mata foljande sociala effekter for ungdomarna (primar
intressentgrupp) som deltar i Brainpools verksamhet:

- forbattrat psykiskt valmaende

« intellektuell stimulans

«  kanna sig socialt accepterad

De effekter som analysobjektet (Brainpools verksamhet) skapat for den primara intressentgruppen ar
okade nivaer av:

«  psykiskt valméaende for 81% av deltagarna

« intellektuell stimulans for 79% av deltagarna

«  social acceptans for 67% av deltagarna

Vi kan ocksa konstatera att en stor andel av effekterna hos ungdomarna ar direkt kopplade till Brain-
pools verksamhet. Slutsatsen ar att tillskrivning utgor en relativt liten del i vardeskapandet for intressen-
terna. Detsamma galler den kontrafaktiska situationen och forflyttning.

Det uppskattade vardet av Brainpools verksamhet enligt SROI-metoden ar 316 000-404 000 kronor
per individ. Enligt SCB uppskattas antal ungdomar i Sverige som ar aldersgruppen 13-19 ar med sarskild
begéavning till 36 500 individer. Detta visar att ett tillgangliggorande av Brainpools verksamhet till fler
unga med sarskild begavning skulle kunna bidra till stora varden for malgruppen, och hogst sannolikt
stora kostnadsminskningar for samhallet vad galler psykisk ohalsa och sjukskrivningar redan i skolaldern.
En sadan positiv utveckling har troligen ocksa en direkt koppling till ett senare givande arbetsliv och
innanforskap for malgruppen.

Vi kan alltsa konstatera att Brainpools verksamhet har ett mycket stort varde
for deltagarna, for naringslivet och samhallet. En slutsats som indikerar att det

ar val underbyggt att utveckla och fmansiera organisationen f6r att skapa positi-

va effekter for fler ungdomar och for samhallet.




ANALYSOBJEKTET

Analysobjektet for denna rapport ar Brainpools verksamhet. Det vi ar intresserade av att veta ar vilket
socialt vardeskapande verksamheten bidrar till for ungdomar med sarskild begavning, fodda mellan 1997

och 2005.

Brainpool ar en community for sarskilt begavade unga for halsa och larande i samverkan med naringsliv,
akademin och goda forebilder. Communityn ar inkluderande, socialt accepterande och bade fysisk och
digital. Brainpools syfte ar att ge medlemmarna intellektuell utmaning, samhorighet och en forbattrad

psykisk halsa.

Brainpool har ca 150 medlemmar fodda mellan 1997 och 2005, och startade 2016. Den totala mal-
gruppen "sarskilt begavade 13-19 ar” i Sverige beraknas till cirka 36 500 individer (SCB). Det ar cirka
5% av befolkningen. Det ar personer som “kontinuerligt forvanar bade kunskapsmassigt och tillamp-
ningsmassigt genom sin osedvanliga formaga i ett eller flera beteenden” (Roland S Persson, 1997).

Verksamheten inom Brainpool bestar av:

1. TORSDAGSAKTIVITETER - INSPIRATION CLUB

Inspiration Club ar frekventa veckoaktiviteter som Brainpool haller under verksamhetsterminen. Vi bju-
der in forelasare och goda forebilder som alla har det gemensamma att de har ett starkt engagemang, en
inspirerande historia eller en djup kunskap att dela med sig av. Forelasningarna foljs av en oppen diskus-
sion och mingel for medlemmarna.

2. HELGHANG

Helghang ar ett heldagsevent som Brainpool héller tre ganger per termin. Under helghanget genomfors
ett flertal forelasningar med inspiratorer, aktiviteter och workshops med inriktning pa dels olika na-
tur- och samhallsvetenskapliga falt, dels de fria konsterna. Medlemmarna kan ocksa komma for att bara
hanga med kompisar och ta en fika.

3. FORETAGSBESOK

Foretagsbesok ar studiebesok dar Brainpools medlemmar besoker ett intressant foretag for att fa en
inblick i deras verksamhet och arbetssatt. Dessa studiebesok innehaller vanligtvis en hel del interaktion
mellan Brainpools medlemmar och foretaget som besoks. En del foretagsbesok innehaller en workshop
dar medlemmar och anstallda pa foretaget interagerar.

4. EVENT

Brainpool besoker gemensamt olika event, konferenser och symposium inom affarsvarlden for att inspi-
rera medlemmarna och visa pa vilka majligheter som finns pa arbetsmarknaden.

Analysobjektet ar alltsa Brainpools hela verksamhet och de aktiviteter som medlemmarna deltar i (de
Fyra delarna som presenteras ovan). Av huvudsakligt intresse ar om verksamheten skapar de varden for
medlemmarna som Brainpools verksamhet syftar till och har som mal att uppné’\.

Denna rapport bor dock betraktas som en insats for att oka var egen kunskap om SROI-metoden, och
for att fa erfarenhet av hur man kan anvanda SROI-metoden och vardeskapandekedjan i denna typ av
sammanhang.



RESURSER

For att driva Brainpools verksamhet (analysobjektet) under ett ar kravs bade monetara och ideella resur-
ser. Brainpool drivs till stor del genom ideellt arbete och ar beroende av extern ﬁnansiering.

FAKTISKA KOSTNADER:

Verksamhetskostnader 220 000 kronor
(administration, insamling, andamdl, drift)
Aktivitetskostnader 640 000 kronor
SUMMA 860 000 KRONOR
IDEELLT ARBETE/VOLONTARARBETE:
Verksamhetsledare 222 000 kronor
Ovriga medarbetare 111 000 kronor
Ambassadorer/styrelse 111 000 kronor

43 event med externa forelasare 119 000 kronor
SUMMA 563 000 KRONOR

Vardet for det ideella arbetet/volontararbetet ar beraknad utifran en timkostnad om 347 kronor inklusi-
ve sociala avgifter.

Givet ovanstaende kravs resurser for att driva Brainpools verksamhet (analysobjektet) som har ett totalt

varde om atminstone 1,4 miljoner kronor (860 000 + 563 000 kr).

INTRESSENTER

Brainpools primara intressent ar medlemmarna, det vill saga ungdomar 13-21
ar. Det ar ocksa effekter och varden for dessa som vi fokuserar pa i den har
rapporten.

Gemensamt for intressenterna ar att de ser och forstar mycket komplexa
sammanhang, gillar djupare tankar, har intensiva intressen, alskar kunskap
men tycker ofta inte om skolan dar de tycker att det helt eller delvis saknas
utmaningar. En stor del av gruppen kanner sig utanfor, ensamma och saknar

sammanhang, vilket leder till psykisk ohalsa.

Nar det galler sekundara intressenter handlar det framfor allt om foraldrar, syskon, vanner, larare,
skolan, politiker och olika foretradare for arbetsmarknaden. Effekter och varden for dessa har dock inte
inkluderats i analysen.



METOD

For att mata effekter och varden for den primara intressentgruppen valde vi att skapa en enkat med 25
fragor. Syfte med den var att undersoka individens upplevelse av Brainpools aktiviteter, situationen i
communityn och huruvida individens valbefinnande och psykiska halsa har paverkats under tiden de har
deltagit i Brainpools aktiviteter.

Enkaten spreds pa tva satt. Dels skickades en webbversion av enkaten till alla registrerade medlemmar
med en aktiv privat mailadress. Dels fick alla som deltog i Brainpools aktiviteter mellan den 10 november
och den 6 december 2018 mojlighet att besvara enkaten pa papper i samband med aktiviteten. Samtliga
informerades om att det ar frivilligt att fylla i enkaten, och att de svarar anonymt.

Av samtliga 153 medlemmar fick 120 medlemmar enkaten. Totalt svarade 57 av dessa, vilket ger en
svarsfrekvens pa 48 %. Av de svarande var 59% man, 39% kvinnor och 2% uppgav annan konsidentitet.

»&ldersfﬁrdelning for de svarande var foljande:
« 24 styckenar13-14 ar

« 24 styckenar 15-17 ar

«  9styckenar18-21ar

En mindre del av de som besvarade enkaten, webbversion eller utskriven, valde att inte besvara alla

fragor.

EFFEKTER FOR DEN PRIMARA INTRESSENTGRUPPEN

Brainpools mal ar att Férebygga psykisk ohalsa, motverka utamcérskap/ensamhet samt inspirera, utmana
och ¢ oppna nya mojligheter for malgruppen att anvanda sina Fardlgheter och sin kunskap. Utifran detta
har vii analysen utgatt ifran FolJande tre effekter hos den primara intressentgruppen:

- forbattrat psykiskt valmaende
« intellektuell stimulans
«  kanna sig socialt accepterad

Enkaten inneholl fyra fragor per effektomrade for att fanga upp huruvida analysobjektet ger dessa
effekter. | rapporten redovisas endast en tabell per delfraga/effekt. Vi har valt att anvanda troskelvarde
6 pa en skala av 1-10 (dar 5 motsvarar varken/eller), vilket innebar att vi endast angett effekt for de
respondenter som har svarat 6 eller hogre pa samtliga fragor inom respektive effektomrade.

Ett resultat fran en av bakgrundsfragorna ar vart att notera. Av de som svarat pa enkaten uppger 79%
att de haft/har kontakt med psykiatrin eller psykolog. Detta starker var insikt om att Brainpools med-
lemmar, det vill saga unga med sarskild begavning, lider okad risk for att drabbas av psykisk ohalsa/mins-
kat valmaende.

Pa foljande sidor presenterar vi utfallet for de tre effekterna.



PSYKISKT VALMAENDE

Fraga: “Har Brainpool paverkat ditt psykiska maende?”

1 = mycket negativt, 10 = mycket positivt.

Av de 57 som besvarade enkaten var det 44 stycken som besvarade fragan om Brainpool har paverkat
individens psykiska maende. Som framgér av ovanstdende diagram ar det 70% av deltagarna som anger
att verksamheten paverkar deras psykiska maende positivt eller mycket positivt, varav 23% av delta-
garna anser att Brainpool paverkar deras psykiska maende mycket positivt. 13% av deltagarna svarade
varken/eller.

De tre andra fragorna som inkluderades avseende psykiskt valmaende var foljande:
«  Gor Brainpool ditt liv roligare?
+ Hardin syn pa framtiden forandrats under tiden du varit medlem i Brainpool?

«  Har Brainpool paverkat ditt sjalvfortroende?

For den forsta av dessa ar det 55% som anger ett svar som finns i intervallet 9-10. Motsvarande andel

for de tva andra ar 33% respektive 30%.

Var analys av samtliga svar i enkaten visar att 81% av de svarande upplever ett okat

psykiskt valmaende genom deltagande i Brainpools verksamhet (analysobjektet), det 8 1 o/
o

vill saga de svarar minst 6 (troskelvarde) pa var och en av de fyra fragorna.



INTELLEKTUELL STIMULANS

For att fanga grad av effekt avseende intellektuell stimulans anvande vi foljande fyra fragor:

«  Kanner du dig intellektuellt stimulerad av Brainpools aktiviteter?

«  Lar du dig nya saker i Brainpool?

«  Ger Brainpools aktiviteter dig inspiration inom dina fritidsintressen?

«  Bidrar Brainpools aktiviteter till att du far en tydligare bild av vad du tror du vill arbeta med i framti-
den?

Den forsta av dessa besvarades av 55 deltagarna, dar 95% av dem anser att Brainpool stimulerar intel-
lektuellt i ganska hog till hog grad (dessa deltagare har gett ett svar i intervallet 6-10). Av dessa ar det
42% som svarar en 9 eller 10. Av de svarande uppgav 4% att Brainpool stimulerar intellektuellt i mycket
liten grad. Svarsfordelningen for den aktuella fragan illustreras i nedanstaende diagram.

Fraga: “Kanner du dig intellektuellt stimulerad av Brainpools aktiviteter?”

1 =inte alls, 5 = varken/eller, 10 = i mycket hog grad

Avseende de tre andra enkatfragorna for effekten ar det ménga som anger ett svar i intervallet 8-10. Pa
fragan "Lar du dig nya saker i Brainpool?” ar det 88%, pa fragan "Ger Brainpool dig inspiration inom dina
fritidsintressen?” ar det 66% och pa fragan ”Bidrar Brainpool aktiviteter till att du far en tydligare bild av
vad du tror du vill arbeta med i framtiden?” handlar det om 46%.

Nar vi tittar pa det totala utfallet for effekten (utifran det faststallda troskelvardet 6) ar det sammanta-
get 79% som upplever en okad intellektuell stimulans genom deltagandet i Brainpools verksamhet.

Brainpool har identifierat att malet att ge medlemmarna "Intellektuell stimulans och utmaningar” som
en av de grundlaggande vardeskapande aktiviteterna for medlemsnyttan. Att sa stor andel av medlem-
marna anger ett svar i intervallet 8-10 verifierar att de far intellektuell stimulans genom att delta i véra
aktiviteter.



Vi har ocksa en reflektion angaende fragan "fritidsintressen”. Det kan vara sa att vi istallet borde ha formu-
lerat fragan mer generellt, det vill saga fréga om ”intressen”. Framfor allt da en sén formulering ar betydligt
bredare och formodligen traffar mer ratt nar det handlar om att fanga vardet for medlemmarna.

SOCIAL ACCEPTANS

For att fanga den tredje effekten - att deltagarna kanner sig socialt accepterade ~ har vi anvant fyra
frégor:

Kanner du dig respekterad och socialt accepterad i Brainpool?

Kanner du att du i Brainpool kan vara dig sjalv i hogre grad an pé andra stallen?
Har du fatt nya kompisar i Brainpool?

Kanner du dig som "hemma” nar du kommer till Brainpool?

Pa den forsta fragan ar det 96% av de 55 svarande som anger ett svar i intervallet 6-10 pa skalan, det
vill saga att de i ganska hog, hog eller mycket hog grad kanner sig respekterade och accepterade. Av
deltagarna ar det 42% som uppgav i mycket hog grad (10), medan 4% svarade varken/eller. Det mer
detaljerade utfallet presenteras i diagrammet nedan. Tillaggas ska att alla deltagare som anger att de har
en annan konsidentitet an kille/tjej har svarat 10 pa den aktuella fragan, det vill saga att de i mycket hog
grad kanner sig socialt accepterade.

Fraga: “Kanner du dig respekterad och socialt accepterad i Brainpool?”.

1=inte alls, 5 = varken/eller, 10 = i mycket hog grad

Nar det galler ovriga tre enkatfragor for effekten socialt accepterad varierar andel som anger ett svar i
intervallet 8-10. Pa fragan "Kanner du att du i Brainpool kan vara dig sjalv i hogre grad an pa andra stall-
en?” ar det 56%, pa fragan ”"Har du fatt nya kompisar i Brainpool?” 42 % pa fragan "Kanner du dig som
hemma nar du kommer till Brainpool?” 38%.



Vér analys av de totala svaren for de fyra fragorna avseende effekten visar att det ar 67% av de svarande
som nar troskelvardet (minst 6 pa var och en av de fyra fragorna), det vill saga det ar tva tredjedelar av
deltagarna som upplever den aktuella effekten.

Vart att notera ar att av de respondenter som varit i kontakt med psykiatrin anger att de i hogre grad
kanner sig social accepterade i Brainpool. Det kan till en del harledas till sarbegévning men ocksa till en
viss del till att psykisk ohalsa ar accepterat bland medlemmarna i Brainpool.

PAVERKAN

En viktig del i att mata effekter ar att forsoka forsta vilken andel av effekterna som beror pé analysob-
jektet, och vilken andel som beror pé andra eller annat. Det finns manga fenomen som kan paverka de
upplevda effekterna av analysobjektet, till exempel parallellt pagaende processer eller tidigare genom-
forda insatser. | det har kapitlet resonerar vi i tur och ordning om tillskrivning, kontrafaktisk situation

och forflyttning.

Tillskrivning

Tillskrivning fokuserar pa parallellt pdgédende processer, det vill saga andra aktiviteter och handelser som i
symbios med analysobjektet bidragit till effekterna. Tillskrivning beskriver alltsé hur andra omstandighet-
er paverkar effekterna av analysobjektet, och darmed andel av de positiva och/eller negativa effekterna
hos vissa individer som egentligen inte beror pa analysobjektet utan andra utomstdende aktorer och/eller
aktiviteter.

Vér enkat till den primara intressentgruppen inneholl en fraga som var specifikt designad for att fanga
upp den upplevda nivan av tillskrivning hos medlemmarna, namligen:

“Utifran dina svar pa fragorna ovan, deltar du i andra sammanhang som ocksa
P 9 ’ 9

bidrar med den typ av effekter for dig som Brainpool gor?”

Deltagarna kunde svara pa en linjar skala fran ett till tio, dar 1 representerade “Nej, inte alls” och 10
representerade “Ja, och dessa andra sammanhang bidrar i mycket storre grad an Brainpool”. Vad siffror-
na i skalan representerade gjordes tydligt for deltagarna. 49 deltagare av de 57 som svarade pa enka-
ten svarade pa denna fraga. Utfallen visar att cirka 75% av de positiva effekterna som respondenterna
upplever kan harledas till analysobjektet, det vill saga Brainpools verksamhet. Procentuellt fordelade sig
svaren enligt foljande:

(o]
. 60 /o uppgav att de inte deltar i andra sammanhang som bidrar med den typ av effekter som
Brainpool gor.
380/ ; o ) )
. © uppgav att de deltog i andra sammanhang som delvis bidrar i samma grad som Brainpool.

(o]
. 2 /o uppgav att de deltog i andra sammanhang som bidrar i storre grad an Brainpool.

Slutsatsen ar att tillskrivning utgor en relativt liten del i vardeskapandet for intressenterna.
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Kontrafaktisk situation

Den kontrafaktiska situationen beskriver den del av effekterna som skulle uppsta aven om analysobjek-
tet inte fanns. Till exempel sa skulle en intressent, om Brainpool inte fanns, kunna letat ratt pa nagot
annat sammanhang eller situation som skulle kunnat bidragit med liknande effekt. Den kontrafaktiska
situationen skiljer sig darfor fran tillskrivning — tillskrivning handlar om parallellt pagaende processer
medan kontrafaktiska situationen ar nagot som skulle ha hant om situationen sag annorlunda ut.

| var rapport har vi inte gjort nagon matning eller uppskattning av den kontrafaktiska situationen. Vi
anser dock att den kontrafaktiska situationen ar mycket liten da Brainpool (analysobjektet) ar en unik
verksamhet med sin inriktning pa ungdomar med sarskild begavning. Oss veterligen finns det inte nagon
verksamhet som jobbar pa ett likvardigt satt. Sen finns det sa klart andra verksamheter som bidrar till
enskilda effekter (av de vi fokuserar pa i den har rapporten), sa pa sa vis kan det tankas att det i enskilda
fall ar en del av en enskild effekt som kan tankas uppsta i alla fall. Verksamheter som skulle kunna bidra
till enskilda effekter ar till exempel organisationer som bygger pa specifika intressen, som "Astronomisk
ungdom”, "Mattekollo” eller "Unga forskare”.

Forflyttning

Forflyttning beskriver dels huruvida positiva effekter for intressenterna uppstatt pa bekostnad av mot-
svarande negativa effekter for andra, dels vad deltagarna tar med sig in i processen i form av paborjade
forandringsprocesser.

Den storsta potentiella avenyn for forflyttning i form av positiv effekt pa bekostnad av motsvarande
negativ effekt, som Brainpool har identifierat, ar att personer som inte ar intressenter kan kanna sig ute-
slutna fran sammanhanget. Detta arbetar Brainpool aktivt for att forebygga och motverka, framfor allt
genom att endast ha alder som restriktion for medlemskap. Brainpool har en tydlig malsattning att vara
en inkluderande social samlingsplats, bade socialt och digitalt.

Huruvida vissa av ungdomarna redan hade p%béljade féréndringsprocesser nar det tog sig in i processen

ar en sjalvklar mojlighet, men manga intressenter beskriver att deltagande i analysobjektet var det forsta
steget i en positiv forandringsprocess. Det gor i sin tur att forflyttningen i dessa fall formodligen ar ratt

liten.

1



VARDESKAPANDE - DET UPPLEVDA VARDET

Var deltagarenkat inneholl en sektion som var designad for att mata deltagarnas upplevda varde av ana-

lysobjektet. De fick foljande fraga:

“Vivill garna veta mer om vilket varde du tycker att ditt medlemskap och delta-
gande i Brainpool har. Vi undrar darfor om du skulle permanent avsta att vara
medlem, och avsta att delta i Brainpools aktiviteter, om du istallet fick nagot
av nedanstaende. Markera det eller de alternativ som du kan tanka dig att byta
bort ditt medlemskap emot?”

Deltagarna hade foljande alternativ att valja mellan:

20 stycken biobesok

En ny valfri dator

«  Tva semesterveckor pa valfri plats for din familj och/eller vanner (all inclusive)

Entre veckor lang kurs inom ett valfritt amne, vid valfritt universitet.

«  En semestervecka pa valfri plats for din familj och/eller vanner (all inclusive) varje ar i fem ar.
«  Jagskulle inte vilja byta bort mitt medlemskap emot nagot av alternativen ovan.

Utfallet pa fragan presenteras i nedanstaende diagram. Som framgar av det ar det 56% av de svarande
som uppgav alternativ 6, det vill saga att de inte skulle byta sitt medlemskap mot nagot av alternativen.
75% av de som varit medlemmar i mer an ett ar uppgav just det alternativet.

Kr 2800- 15000- 40 000- 80 000- 250 000- 500 000-
20 000 50 000 90 000 300 000 600 000
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Som framgar av diagrammet har vi lagt in monetara varden for respektive svarsalternativ. Dessa ar base-
rade pé var uppskattning av vad respektive vara/tjanst skulle kosta att kopa och vi har valt varor/tjanster
som ungdomar kan relatera till. Det monetara vardet for alternativ 6 ar baserat pa det dubbla monetara
vardet av alternativ 5, da det representerar att inte vilja byta sitt medlemskap i Brainpool mot nagot av
alternativen.

Om utgangspunkten ar att priset pa en vara/tjanst pa marknaden uppgar till minst vardet av anvand-
ningen av just den varan/tjansten kan vi med hjalp av den aktuella vardeskapandefragan berakna ett
ungefarligt varde av deltagarnas upplevda effekter (tack vare Brainpool). Vad vi har gjort ar att vi har er-

bjudit medlemmarna att byta ut sitt medlemskap i Brainpool mot for ungdomar attraktiva varor/tjanster.

Sedan har vi tagit alla respondenternas svar och adderat vardet av deras val och sedan tagit medelvardet
multiplicerat med antal respondenter.

Sammantaget ger det ett upplevt varde av analysobjektets effekter hos de intressenter som svarat pa
denna fraga pa motsvarande 18 000 000-23 000 00O kr. Det upplevda vardet per intressent blir
darmed 316 000-404 000 kronor.

3-23

MILJONER

13



